Wofür will ich meine Energie einsetzten?	Zeitraum: 

	
	Nicht dringend
	Dringend

	Wichtig
	Sektor B (planen)
	Sektor A (erledigen)

	
	Vision/Leitbild/Werte/Ziele
	Krisen/Konflikte

	
	



	

	
	Strategisches/Planung
	Prozessoptimierungen

	
	



	

	
	Personalführung/Delegation
	

	
	



	

	
	Konzepte/Innovation/neue Möglichkeiten
	Kurze Projekte

	
	



	

	
	Beziehungsmanagement
	

	
	



	

	Sinn, Verantwortlichkeit, Vertrauen und Integrität fördern
unser Zentrum, unser Fokus, unsere Beziehungen, unsere Basis

	Nicht wichtig
	Sektor D (Papierkorb)
	Sektor C (delegieren) 

	
	






	







	
	jammern/rechtfertigen, Klatsch/Gerüchte, Schuldzuweisungen, Zeitverschwender, Uninteressantes
	Unterbrechungen, ständige Erreichbarkeit, übermässige Kontrolle



	Regelmässige Tätigkeiten
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Samstag
	Sonntag

	
	Wichtiges

	
	



	
	
	
	
	
	

	
	Beziehungen

	
	



	
	
	
	
	
	

	
	Regeneration, Gesundheit
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