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Berufungscoaching  
 
«Beruf und weitere Lebensbereiche ganzheitlich ausrichten»  
 
Wie soll meine berufliche Zukunft aussehen? Wieso stosse ich an meine Grenzen? Bin ich noch am richtigen Platz? Was für 
Entwicklungsmöglichkeiten gibt es für mich? Welche Berufung habe ich bei der Arbeit? Was möchte ich mit meinem Leben 
noch bewegen? Was kann ich realistischerweise noch erreichen? 
 
Berufungscoaching - damit der Beruf der Erfüllung der Gesamtberufung dient 
Unser Berufungscoaching hilft Ihnen, diese und ähnliche Fragen zu klären. Wir unterstützen Sie bei einer ganzheitlichen 
Standortbestimmung und beim Entwickeln von neuen beruflichen Perspektiven. 
 
Mit viel Leidenschaft unterstützen wir Sie, Ihre Berufung zu finden und darin zu wachsen - damit der Beruf immer mehr zur 
Berufung wird. Ihre Arbeit wird wieder Sinn erhalten, Freude machen und Lebensperspektive geben. Wir sind überzeugt, dass 
Menschen, die am richtigen Ort sind, Respekt und Anerkennung erhalten, Selbstwirksamkeit erleben und spüren, dass Sie mit 
Ihren Gaben und Fähigkeiten der Unternehmung und der Gesellschaft einen grossen Nutzen bringen.  
 
Der individuelle Coachingprozess wird aufgrund Ihrer Situation und Ihren spezifischen Fragestellungen angepasst. Als 
Leitfaden orientieren wir uns am 4-C-Prinzip: Calling (Leidenschaft), Context (Umfeld), Charakter (Persönlichkeit), 
Competence (Fähigkeiten). In den Einzelgesprächen werden mit Unterstützung von diagnostischen Instrumenten Ihre 
Interessen, Fähigkeiten, Neigungen und Ihre Persönlichkeit aufgezeigt. Zudem analysieren wir Ihre bisherige Laufbahn (Erfolge 
und Misserfolge) und Ihre Lebensgeschichte und suchen das unausgeschöpfte Potenzial. Dazu gehören Ihre Visionen, Träume, 
Wünsche und Leidenschaften. 
 
Nach erfolgter Analyse erarbeiten Sie ein Missionstatement (Lebens- und Berufsvision) und ein konkretes Berufungsprofil. 
Gemeinsam erarbeiten wir mit diesen Grundlagen berufliche Perspektiven.   
 
Bei Bedarf unterstützen wir Sie zusätzlich bei der Stellensuche mit unserem Bewerbungssupport (TOP-Bewerbungsunterlagen, 
ansprechendes, individuelles Motivationsschreiben, Bewerbungsstrategie). 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Auf unserer Homepage finden Sie unter dem Bereich Personal, Berufungscoaching das Factsheet Berufungscoaching 
Ablauf/Kosten. Bei Interesse freuen wir uns, Sie in einem unverbindlichen und kostenlosen Telefon-Gespräch kennen zu lernen 
und Ihre aktuelle Situation und Ihre Erwartungen zu besprechen. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.  
 
Die Coachinggespräche finden in der Regel in Heimberg (BE) statt. 
 
 
 

Ihr Ansprechpartner für das Berufungscoaching: 
 
Jürgen Gerber 
jgerber@vitaperspektiv.ch 
Tel. 033 439 30 90 


